
Приложение 1  

  

Краткая презентация основной образовательной программы муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад  №184» 

Московского района г.Казани 

  

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. №273-ФЗ, дошкольное образование является уровнем общего образования 

наряду с начальным общим, основным общим и средним общим образованием.  

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития 

личности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и 

самому себе. Поэтому миссия дошкольного образования - сохранение уникальности и 

самоценности дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего 

овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, 

содействие развитию различных форм активности ребенка, передача общественных норм 

и ценностей, способствующих позитивной социализации в поликультурном 

многонациональном обществе.  

Основная образовательная программа МАДОУ №184 (далее Программа) 

разработана в соответствии с «Законом об образовании в Российской Федерации»,  

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(ФГОС ДО), с учетом инновационной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой, 2021г. 

ФГОС ДО – это совокупность требований к дошкольному образованию.  

  

В соответствии с пунктом 2.11. ФГОС ДО, Программа включает три основных 

раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.    

Объем обязательной части основной образовательной программы составляет не 

менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от ее 

общего объема.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, педагогическим 

коллективом ДОУ используются парциальные программы:  

• Программы «От звука к букве» и «Математические ступеньки» Колесникова 

Е.В..  

• «Программа развития речи дошкольников»  О.С. Ушакова.  

• «Ладушки» И.А. Каплунова, И. Новоскольцева (музыкальное воспитание 

детей).  

• Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

"Цветные ладошки" И.А. Лыкова.  

• Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском 

саду» к УМК для детей 4-7 лет «Татарча сөйләшәбез» (“Говорим по-татарски”), 

З.М.Зариповой, Р.Г.Кидрячевой, Р.С.Исаевой и др.  

• «Туган телдә сөйләшәбез» Хазратова Ф.В., Шарафетдинова З.Г. (в татарской 

группе).  

• Региональная образовательная программа для дошкольного образования 

«СоенечРадость познания» под редакцией Р.К.Шаеховой. • «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. – учебное пособие 

«Безопасность».  

Образовательная программа реализуется в течение всего времени пребывания 

ребенка в ДОУ, в ходе организованной образовательной деятельности и в процессе 



режимных моментов, учитывая потребности воспитанников и их родителей. Программа 

предусматривает применение инновационных технологий, направленных на развитие 

инициативы и обеспечения эмоционального благополучия детей.   

 Со средней группы (4-5 лет) воспитание и обучение детей осуществляется на двух 

государственных языках (русском и татарском)  с применением учебно-методических 

комплектов (УМК) в обучении дошкольников разговорной татарской речи «Говорим 

потатарски» З.М.Зариповой, Р.Г.Кидрячевой, Р.С.Исаевой и др.  

 В ДОУ используется учебно-методический комплект (далее УМК) по обучению 

детей двум государственным языкам “Татарча сөйләшәбез”. Проект УМК “Татарча 

сөйләшәбез” состоит из трех частей: «Минем өем» (для средней группы), «Уйный-уйный 

үсәбез» (для старшей группы), «Без инде зурлар, мәктәпкә илтә юллар» 

(подготовительной к школе группы). Основной задачей ознакомления с татарским языком 

в дошкольном возрасте является формирование первоначальных умений и навыков 

практического владения татарским языком в устной форме. В процессе обучения дети 

учатся воспринимать и понимать татарскую речь на слух и говорить по-татарски в 

пределах доступной им тематики, усвоенных слов.  

  

        Программа может корректироваться в связи с изменениями нормативно-

правовой базы дошкольного образования, образовательного запроса родителей (законных 

представителей).  

Цели и задачи реализации Программы  

 Цель Программы: обеспечение гармоничного развития личности детей в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей, поддержка детской инициативы и 

творчества, создание условий для самореализации.  

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей и должна быть направлена на решение 

задач, указанных в пункте 1.6 ФГОС ДО:  

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;  

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья);  

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования);  

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей 

и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром;  

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;  

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 



различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей;  

8) формирования  социокультурной  среды,  соответствующей 

 возрастным,  

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей.    

    

Цели и задачи программ, используемых в части Программы, формируемой 

участниками образовательного процесса  

  

Социально-коммуникативное развитие  

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 

Стеркина Р.Б. – учебное пособие «Безопасность».  

Цель: воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение.  

Задачи:  

• сформировать у ребенка навыки разумного поведения.  

• научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в 

городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с 

пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми растениями.  

• способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к 

здоровому образу жизни.  

«Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения  на 

дорогах» Р.Ш. Ахмадиева, Е.Е. Воронина, Р.Н. Минниханов  

  

 Цель: формировать у детей умения и навыки безопасного поведения в 

окружающей дорожно - транспортной среде.  Задачи:  

• формирование у детей практических навыков поведения в различных 

ситуациях дорожного движения через систему обучающих занятий, игр;  

• обучение правильному поведению на улицах, используя полученные знания 

по данному вопросу;  

• воспитание культуры поведения и дорожной этики в условиях дорожного 

движения;  

• развитие мотиваций к безопасному поведению;  

• развитие у дошкольников умение ориентироваться в дорожно-транспортной 

ситуации;  

• формирование навыков самооценки, самоанализа своего поведения на 

проезжей части и в транспорте.  

• развитие личностных свойств – самостоятельности, ответственности;  

• формирование у дошкольников устойчивых навыков соблюдения и 

выполнения правил дорожного движения (ПДД);  

• воспитание сознательного отношение к выполнению правил дорожного 

движения.  

  

Познавательное развитие  

«Математические ступеньки» Колесникова Е.В.  

Цель: приобщение к математическим знаниям, накопленным человеком, с учётом 

возрастных особенностей детей 3-7 лет в соответствии с требованием Стандарта.  

Задачи:   

- раскрывать основные направления математического развития детей 3-7 лет;   



- создавать благоприятные условия для формирования математических 

представлений, теоретического мышления, развития математических способностей;  

- вводить ребёнка в мир математики через решение проблемно – поисковых 

задач,  

 

ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное 

слово, экспериментирование, с помощью проектного метода;   

- формировать основы математической культуры (систематический и 

целенаправленный процесс освоение ребёнком математической культуры, необходимой 

ему для успешной социальной адаптации);   

- формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят 

успешно освоить школьную программу;   

- способствовать умственному развитию ребёнка, развивать психические 

процессы (внимание, память, мышление), потребность активно мыслить;   

- развивать логические формы мышления, приёмы умственной деятельности 

(анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование);   

учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении 

и др.);   

- формировать графические и конструктивные умения и навыки ( плоскостное 

моделирование);   

-воспитывать инициативность, самостоятельность.  

  

Речевое развитие  

«Программа развития речи дошкольников»  О.С. Ушакова  

Цель: создание благоприятных условий для полноценного развития детей в 

социальнокоммуникативной  образовательной  области,  обеспечивающих 

 яркость  и выразительность речи через различные виды детской деятельности.  

Задачи:  

- обеспечить познавательно – речевое развитие воспитанников ДОУ;   

- развивать свободное общение со взрослыми и детьми;   

- развивать все компоненты устной речи детей в различных формах и видах 

детской деятельности;  

- организовать предметно – развивающую среду, стимулирующую развитие 

речи детей в разных видах детской деятельности;   

- взаимодействовать с семьями воспитанников.  

Программа «От звука к букве» Колесникова Е.В.   

Цели:  

• Раскрытие основных направлений речевого развития детей и задач в 

соответствии с требованиями Стандарта,с учетом возрастных особенностей детей 2-7 лет.  

• Создание благоприятных условий для формирования аналитико-

синтетической активности как предпосылки к обучению грамоте.  

• Формирование теоретического мышления, интереса и способности к 

чтению.  

• Введение ребенка в мир слов, звуков через решение проблемно-поисковых 

задач, ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, 

экспериментирование, метод проекта. Задачи: • Развитие потребности активно мыслить.  

• Создание условий не только для получения знаний, умений и навыков, но и 

для развития психических процессов (внимания, памяти, мышления).  

• Формирование первоначальных лингвистических представлений о слове, 

звуке, предложении.  

• Развитие логических форм мышления.  

• Формирование предпосылок учебной деятельности.  



• Формирование инициативности, самостоятельности.  

• Развитие умения применять полученные знания в разных видах 

деятельности (игре,  

общении и т. д.).  

• Формирование и развитие приемов умственной деятельности (анализ и 

синтез, сравнение, обобщение, классификация, моделирование).  

• Формирование простейших графических умений и навыков, развитие 

мелкой моторики с целью подготовки руки ребенка к письму.  

• Обеспечение повышения компетентности педагогов, родителей в вопросах 

речевого развития ребенка.  

  

Художественно-эстетическое развитие  

Программа музыкального воспитания детей «Ладушки»  И.А. Каплунова, И. 

Новоскольцева.  

Цель:  

Всестороннее развитие детей, их своевременная социализация, содействующая 

дальнейшей адаптации ребёнка к ДОУ;  

Педагогическое просвещение родителей в соответствии с идеями 

личностноориентированной педагогики.  

Задачи:  

• Укрепление  физического  и  психического  здоровья, 

 обеспечивающего  

эмоциональное благополучие ребенка; • Формирование коммуникативной 

культуры;  

• Развитие познавательной сферы, соответствующей возрасту, расширение 

кругозора ребенка, усвоение им общественно выработанных способов познания.  

Изодеятельность.  

Программа «Цветные ладошки» И.А. Лыкова  

Цель: формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического 

отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

Задачи:  

• Развитие эстетического восприятия художественных образов (в 

произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических 

объектов. • Создание условий для свободного экспериментирования с художественными 

материалами и инструментами.  

• Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами 

художественнообразной выразительности.  

• Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-

эстетического опыта (эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - 

распредмечивание и опредмечивание -художественно-эстетических объектов с помощью 

воображения и эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает цельный 

художественный образ как универсальная категория); интерпретация художественного 

образа и содержания, заключѐнного в художественную форму.  

• Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах 

детской деятельности. • Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.   

  

«Туган телдә сөйләшәбез» Хазратова Ф.В., Шарафетдинова З.Г. (в татарской 

группе) Цель УМК “Туган телдә сөйләшәбез”  - формирование  правильной устной родной 

речи детей дошкольного возраста. Главной задачей для программы является обучение 

детей правильно и красиво говорить.  

  

Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры)  



Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных 

возрастных этапах дошкольного детства.  

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:  

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними;  эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;  

- использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и 

умеет пользоваться ими.   

- владеет  простейшими  навыками  самообслуживания; 

 стремится  проявлять  

самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов 

и игрушек; стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях;   

- появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; проявляет 

интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под 

музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;   

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.)  

  

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: - ребенок 

овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.;   

- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно  

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх;   

- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам;  

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки 

в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;  

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; - 

ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 



интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  

  

Содержание Программы  обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области):  

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое  

развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.  

  

Организация деятельности осуществляется в двух основных моделях организации 

воспитательно-образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей.   

Решение образовательных задач в рамках совместной деятельности взрослого и 

детей осуществляется как в виде организованной образовательной деятельности (занятие), 

так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.   

  

   Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

 Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные 

способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), 

формирование социальных представлений, умений и навыков  (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ 

безопасности).  

    

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, 

любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и 

желания учиться; формирование познавательных действий, развитие воображения, 

внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать 

причинноследственные связи, формулировать выводы; формирование первичных 

представлений об окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных 

представлений.  

  

Образовательная область «Речевое развитие»  

Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование 

предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие 

речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой.  

  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие  

художественнотворческих способностей детей в различных видах художественной 

деятельности, формирование интереса  и предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего 

мира, воспитание художественного вкуса.  

  



Образовательная область «Физическое развитие»  

Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, 

гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие 

психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), 

приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к  спорту; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, 

воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек.  

  

Для каждого возраста определены конкретные задачи в каждой образовательной 

области.  

          Содержание  образовательных  областей  зависит  от 

 возрастных  и индивидуальных  особенностей  воспитанников  и 

 может  реализовываться  в различных видах деятельности:  

- игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры),  

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками),  

- познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего 

мира и экспериментирование с ними),  

- восприятие художественной литературы и фольклора,  

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

- конструирование из разного материала (включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал),  

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на музыкальных инструментах),  

- двигательная  (овладение основными движениями).   

  

Взаимодействие детского сада с семьей  

  

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников — 

сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, 

комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития 

личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в 

условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи и повышения 

компетентности родителей в области воспитания.  

  

Формы взаимодействия с семьями воспитанников  

   Направления взаимодействия  

 Анкетирование и диагностика  Педагогическая поддержка и просвещение 

 Совместная деятельность  

Формы  взаимодействия  

  Анкеты: «Какой вы воспитатель?», тесты «Какие мы родители?»,  

«Понимаем ли мы своих детей?» и др., родительские  

сочинения на тему «Портрет моего ребёнка».  

Беседы с психологом. Комплексная диагностика, позволяющая выявить проблемы 

готовности родителей к будущей школьной  жизни ребёнка.  Родительские 

собрания  

Беседы с родителями Индивидуальные консультации Родительские конференции  

Родительские вечера Родительский лекторий  

Родительский  ринг Родительский тренинг   

Родительский форум   Выставки  



День  открытых дверей Конкурсы Праздники  

группы и детского сада Семейная  

академия Семейная  

гостиная  

Семейный клуб Школа молодых  

родителей  

  

  

  

 

  

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям:  

  

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» • Знакомить 

родителей с достижениями  детского сада.  

• Показывать родителям значение матери, отца, детей (сверстников, младших 

и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных 

норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости 

от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.  

• Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения.  

• Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и 

зарождению новых.  

• Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с 

незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой 

предметноразвивающей среды детского сада, группы – при поступлении в детский сад, 

переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в 

ходе проектной деятельности).  

   

Образовательная область «Познавательное развитие»  

• Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития 

ребенка в семье и детском саду.  

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, 

общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских 

вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком 

наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной 

литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов.  

• Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной 

и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.   

   

Образовательная область  «Речевое развитие»  

• Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с 

ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними 

эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с 

миром и др. • Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, 

открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и 

эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, коммуникативные тренинги и другие 

формы взаимодействия.   

• Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам 

сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению 

подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, 



досугов детей), способствующих развитию свободного общения взрослых с детьми в 

соответствии с познавательными потребностями дошкольников.  

             

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» • Раскрывать 

возможности видов искусства как средства благоприятного воздействия на психическое 

здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 

родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, и др.) на развитие личности 

ребенка, детско-родительских отношений  

• Привлекать родителей к разнообразным формам совместной 

музыкальнохудожественной деятельности с детьми в детском саду, способствующих 

возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные 

праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной студиях).  

    

Образовательная область «Физическое развитие»  

• Разъяснять родителям необходимость создания в семье предпосылок для 

полноценного физического развития ребенка.  

• Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного 

отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю 

гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю 

зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными 

занятиями, совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; 

создание дома спортивного уголка, совместное чтение литературы, посвященной спорту; 

просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.  

• Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания 

детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в 

решении данных задач.  

• Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных 

праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также в городе).   

 


